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Par socialo atbildibu

I Jarmalas aizsardzibas biedriba

Jurmalas aizsardzibas biedribu 2006. gada dibinaja viena no pilsetas nelielajam ielam dzivo-
joSie kaimini, kas vienojas protestam pret nodomu apbaveét piejaras kapas. Vinus atbalstija
domubiedri no citiem Jarmalas rajoniem, kuriem bija lidzigas problémas, tacu saskaras ar
vietgjas pasvaldibas nevélesanos vinu viedokli uzklaustt un nemt véra. So |auzu pulka mina-
ma sabiedriba pazistama rakstniece un bijust véstniece Somija un Igaunija Anna Zigure,
zverinats advokats Lauris Liepa, rakstnieks Andris Kolbergs, no Amerikas atbraukusais tau-
tietis Gundars Zalkalns, vésturnieks Rihards Pétersons.

Jarmalas aizsardzibas biedriba izauga par organizaciju, kuras mérkis ir saglabat to, par ko ie-
stajas lielaka dala jurmalnieku un kas ir saistoss art pilsétas viesiem — priedes, kapas ar plud-
mali, unikala kultGrvide ar tas koka arhitektdru. Tas ir arf ce[s uz pilsonisko sabiedribu un pa-
tiesu demokratiju.

JGrmalas aizsardzibas biedriba iedrosina iedzivotajus iestaties par savam tiesibam dzivot lab-
véliga vide, veicina tadu principu ievieSanu, kas balstas uz cilvektiestbu, demokratijas un tie-
siskuma nosactjumu ievérosanu. Par panakumu liecinaja daudzu takstoSu iedzivotaju atbalsts
ar parakstiem biedribas idejam sabiedriskaja apspriesana par teritorijas planojumu.

“ Més uzskatam, ka pasvaldibu iedzivotajiem, ka tas ir attistitas Eiropas
valstis, pienakas vairak tiesibu piedalities savas pasvaldibas parvalde,
neka tikai reizi Cetros gados doties uz vélésanam. Vélamies rosinat
cilvekus apzinaties savas tiesibas un sekot [1dzi savu ievéléto parstavju
lemumiem. Ticot saviem uzskatiem un attiecigi darbojoties, censamies
panakt, lai madsu valsts klatu godigaka, sociali atbildigaka un kopuma
labaka vieta dzivosanai!” Uldis Kronblums, valdes priekssedéetajs

" Raina BoguZa, Biedribas ,Masu ligzda” valdes priek$sédétaja un
projektu vaditaja

Raina Boguza vada Saldus novada Ezeres pagasta attistibas biedribu ,Musu ligzda“. Biedribas
,Masu ligzda” mérki ir apzinat un risinat Ezeres pagasta iedzivotaju vélmes un problémas,
veicinat vinu aktivaku darbtbu, kas sekmétu pagasta attistibu, iedzivotaju dzives limena uzla-
bosanos un uznemejdarbibu. Mérki art ietver sabiedribas aktivitates veicinasanu rapés par
apkartéjo vidi, izglitibu, sporta pasakumu aktivitatém un iedzivotaju veselibu, ka arf pagasta
iedzivotaju kulttras dzives pilnveidosanu, kultGrvésturiska mantojuma izzinasanu, saglabasa-
nu un popularizésanu.

Raina to izveidojusi par priekszimigu sabiedribas pilsoniskas attistibas un labdaribas biedribu.
Piecu gadu laika Raina biedribai ir piesaistijusi finansejumu aptuveni 100 000 EUR apmera.
Vinas vadiba ir Tstenoti 56 projekti, ieskaitot 18 projektus, kuri tikusi Tstenoti 2014.gada par
vairak ka 3800 EUR. 2008.gada biedriba Tstenoja projektu ,Pa sentévu pédam’, ,Bérnu rotalu
laukums” ietvaros. 2011. gada ta ieguva finanséjumu sporta inventara iegadei Ezeres vidus-
skolai, uzvarot projektu konkursa "Labie darbi", ka arT ,Caparol” un ,Kursi” izsludinataja kon-
kursa ,Nak draugi izkrasot bernibu” ieguva finansialu atbalstu, lai izremontétu sporta aktivi-
tasu bloku Ezeres vidusskolas PII bérnudarza ,Buratind”. 2011. gada biedriba Tstenoja SEB
bankas un Latvias Kopienu Iniciativu fonda atbalstitu projektu "Macities pasiem un iemacit
citiem", bet 2014. gada - projektu "Grezna bija tautu meita”.

“ Savus sapnus vélos Tstenot dzive.
Esmu pieradijusi, ka vienu sapni var
sapnot daudzi cilveki un, apvienojot
spéekus, tos iespéjams Tstenot. Es
esmu atradusi veidu, ka pavisam
neliela NVO, kas ilgus gadus stavéjusi
dika, var |oti aktivi darboties un
palidzét gan cilvekiem, gan
pasvaldibas iestadem, tikai vajag |ofi
daudz stradat un nemeklét iemeslus,
kapéc par darbu tik maz tiek maksats!
Raina Boguza




Cilveku ar Tpasam vajadzibam biedriba "MOTUS VITA’

Cilveku ar Tpasam vajadzibam biedriba "MOTUS VITA" ir 2009. gada Riga dibinata organiza-
cija, kura uz brivpratibas pamatiem ir apvienojusies cilvéki ar ierobeZzotam iesp&jam, lai
sniegtu palidzibu ar neiromuskularam slimibam (ALS/MND) sirgstosiem cilvekiem, ka arT vinu
gimenes locekliem.

Organizacijas galvenais darbibas virziens ir versts uz to, lai sniegtu atbalstu cilvekiem ar nei-
romuskularam slimibam, aizstavétu vinu tiesibas un intereses, sniegtu saskarsmes iespéjas ar
citiem cilvekiem, ka arT pasus pacientus informétu par slimibam, to arstésanas veidiem un
iespejam, par psihologiskam un socialam problémam un to risinasanas iespgjam.

Biedriba ,MOTUS VITA" ir ,EURORDIS”, ,TREAT-NMD", ,International Alliance of ALS/MND
Associations”, Latvijas Reto Slimibu Alianse biedrs. Galvenie sadarbibas partneri Latvija ir
,Sustento” un ,LELB Diakonijas centrs”.

Palidzésim viens otram! Apvienosim spékus un uzveiksim vajumul!
Tikai apvienojoties més varésim justies noderigi viens otram, jo vien-
mér mums blakus bas kads, kuram ir vél gratak un kuram nepieciesa-
ma palidziba. Savukart, grata bridr ir iespéja atbalstities uz kada

pleca — uz saprotosa, zinosa un lidzjatiga cilvéka pleca. No cilvéka
Valérijs Rakovs, valdes priekSsedétajs
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uz cilvéku, no sirds uz sirdi

Par izcilu ieguldijumu
zgITtTba

"Tautskola 99 Baltie zirgi" teritoriala struktarvientba "Ikskiles Briva skola"

2010. gada péc Ikskile dzivojoso sabiedriski aktivo vecaku iniciativas tika izveidota biedribas
"Tautskola 99 Baltie zirgi" teritoriala strukttrvieniba "kskiles Briva skola" ar mérki sniegt daza-
das izglitosanas iespéjas vietéjiem iedzivotajiem visa miza garuma. "kskiles Briva skola" ir
labs piemeérs tam, ka cilveki var ietekmét vienlaicigi vairakas sabiedriskas un tautsaimniecibas
nozares vienlaikus — izglitibu, vidi, ilgtsp&jigu saimniekosanu un tradicionalas kultGras sagla-
basanu. Vecakiem ir iespgja veidot valsts atbalstitas skolas, kas |auj audzekniem apgut ie-
priekS minétas jomas ikdienas macibu procesa. Macibu programma ir balstita uz holistiskas
pedagodgijas principiem un taja ieklauta ne tikai valsts noteikta izglitibas standarta prog-
ramma, bet arT radosie pulcini — mazikas, makslas un deju nodarbibas, vides izglitiba un cita
interesu izglttiba.

Turpinot Tautskolas "99 Baltie zirgi" iesakto praksi, izglitibu paredzéts veidot, balstoties uz
principiali jaunu tautizglitibas koncepciju — humano pedagodiju, bet sadzives modeli veidot
ka sadarbibu sabiedriska, ekologiska un ekonomiska aspekta. Ir [oti svarigi, lai Latvija bdtu
vieta, kur inovativas pedagogiskas zinatniskas atzinas var tikt ieviestas praksé.

Mums gandarijumu sniedz tas, ka més varam dalities pieredzé ar citam
skolam un interesentiem, un tas iedvesmo citus atvért sadas skolas visa
Latvija. Més jau treSo gadu péc kartas rikojam atvérto durvju dienu, lai
dalitos pieredzé ar skolam no dazadiem novadiem. Cilvéki parcelas uz
masu novadu, jo tieSi masu skola ir bijusi par iemeslu tam, lai izlemtu
maintt dzives vietu!” Kristine Liberta, ,lkskiles Brivas skolas” dibinataja




I Biedriba "Go Beyond"

JaunieSu attistbas programma "Go Beyond" palidz jauniem cilvekiem iegut [idertbas un
profesionalas prasmes, lai tie parspétu pasi sevi. Programmas dalibnieki ir 18 lidz 23 gadu
veci jauniesi, kas ir gatavi veltit savu laiku personigajai izaugsmei, kuri ir gana nobriedusi, lai
iedzilinatos savas vertibas un uzskatos, domatu par savu dzives aicinagjumu un lidzsvaru
dzive, vienlaicigi apgustot profesionalaja dzive nozimigas prasmes.

10 menesu laika programma bagatina dalibnieku pieredzi ar cetru dienu personigas attisti-
bas seminaru, socialajiem projektiem komandas un individuala projekta realizaciju. Visas
programmas ietvaros jauniesi sanem atbalstu no personigajiem un grupu attistibas trene-
riem, mentoriem un pasniedzé&jiem, ka art regulari tiekas ar sabiedriba zinamiem cilvekiem
atvertajas vieslekcijas. Biedribas "Go Beyond" dibinataji ir Kristiana Pavlova, llze Vaicule,
Raivis Kalnins, Janis Libeks, Claudio Rivera un biedriba JCI Latvia. Programmu atbalsta Rimi
Latvia, Triniti, Ikskiles novada dome, Microsoft Latvia, Statoil Fuel and Retail Latvia, Rigas
Biznesa skola, Swedbank, Workingday Latvia, Infomedia un citi.

“ Kops 2011.gada ir augusi ne tikai "Go Beyond" komanda, bet arT pa-
plasinajusies masu darbibas joma. Papildu jaunatnes attistibas prog-
rammam, més stradajam ar iniciativam sabiedribas veselibas un izgl-
tibas joma, lai uzlabotu vietéjas kopienas un veicinatu izpratni par té-
mam, kuras ir batiskas jaunieSiem. Katru gadu "Go Beyond" vadibas
komanda aug skaita zina, lai nodroSinatu visaugstako kvalitati”

Janis Jukna, "Go Beyond" programmas vaditajs

[ Maruta Castrova, Biedribas ,Ritineitis” vaditaja

Maruta Castrova biedribas ,Ritineitis” vaditaja un Balvu profesionalas un visparizglitojosas
vidusskolas direktora vietniece talakizglitibas un pieauguso izglitibas joma. Maruta saka vei-
dot un vadit pieauguso izglitibas centru 1999. gada, bet kop$ 2006. gada Maruta vada
biedribu "Ritineitis". Marutas galvenais sasniegums ir vienotas, mérktiecigas pieauguso iz-
gltlbas piedavajuma stratégijas Tstenosana Balvu novada, sadarbiba ar citam organizacijam,
nodrosinot iedzivotajiem neformalas izglitibas pieejamibu. Mérka Tstenosana palidz
Daugavpils Universitaté iegQtais profesionala magistra grads sabiedribas parvaldé ar ie-
stazu vadrttaja kvalifikaciju, ka art JVTtola Latvijas Mazikas akademija iegtta svétku rezisora-
organizatora kvalifikacija.

Papildu savam tiesajam darbam, Maruta patstavigi sagatavo projektus, vada nometnes
jaunieSiem un piesaista finanséjumu iedzivotaju apmacibai. 2013.gada realizéti 38 projekti,
piesaistot finanséjumu gandriz 124.000,00 LVL apmera. Maruta palidz maznodrosinatajiem,
ir atsauciga un izpalidziga. Maruta art aktivi iesaistas kulttiras pasakumu organizesana un
Balvu muizas kompleksa popularizésana.

“ Mums Sobrtd ir |oti svarigi atbalstit cilvékus, kas ir sociali atstumti, cil-
vekus kuriem neizdodas izglitoties pasiem. Mums $adus cilvékus no-
teikti ir jamotivé, Tpasi tos, kuri dzivo lauku regionos. Es uzskatu, ka
Balvu novada cilvéki ir apzinajusies pieauguso izglitibas nozimigumu
un to, cik batiskas ir pamatprasmes visa mdza garuma’

Maruta Castrova




Par izcilu iequldijumu

veseliba un labklajiba

Mobilais veselibas aprapes centrs (,Ronald McDonald House Charities
Latvija")
Ronald McDonald House Charities Latvija ir sabiedriska labuma organizacija, kuras misija ir

rapéties par Latvijas bérnu veselibu un labklajibu. Tas parstavnieciba Latvija ir dibinata
2007. gada.

Lai veicinatu bérnu primaras veselibas aprapes pieejamibu, 2011. gada labdaribas organi-
zacijas "Ronald McDonald House Charities" parstavnieciba Latvija, izveidoja Mobilo vesell-
bas apripes centru (MVAC), kas sadarbiba ar Bérnu klinisko universitates slimnicu (BKUS)
sniedz arstu bezmaksas konsultacijas bérniem visa Latvija. MVAC ir speciali aprikots trans-
porta lidzeklis, kura kvalificéti arsti-specialisti brauc uz Latvijas pilsétam un nodrosina bér-
niem primaro medicinisko aprapi.

Kops 2011.gada MVAC konsultaciju skaits ir pieaudzis no 1713 idz 4759 2014. gada. Kopé-
jais pacientu skaits parsniedz 13 000, kuriem ir sniegtas vairak neka 16 000 apskates.
2015.gada jau sniegtas vairak neka 1000 konsultacijas. MVAC komanda ir vairak neka 30
specialistu. Videji ménesT tiek sniegtas 450 konsultacijas, gada tiek veikti vairak neka 90
braucieni, nobraucot vairak neka 22 000 kilometru. Organizacijas darbiba tiek
100% atbalstita ar ziedojumiem.

Savlaicigi sniegta arsta palidziba un atbilstosa arstésana ir [avusi
vairakiem tdkstoSiem bérnu izvese|oties un izvairities no nopietnam
veselibas problémam. Kopa més varam vairak!”

Vija Tirzmale, Attistibas direktore un valdes locekle

Dr. Dace Rezeberga

Dace Rezeberga ir Rigas Dzemdibu nama galvena ginekologe un Rigas Stradina universita-
tes profesore, dzemdniecibas un ginekologijas katedras vaditaja. Dace ienem arT galvenas
specialistes dzemdnieciba un ginekologija amatus Rigas Austrumu kliniskas universitates
slimnica un Latvijas Republikas Veselibas ministrija.

Tetis vélejas, lai es k|astu par pianisti
un sdtja mani mazikas skola. Lai gan
to pabeidzu ka teicamniece, dzivée
izvéléjos iet mammas pédas un k[at
par arsti ginekologi, dzemdibu
specialisti. Zinaju, ka bds jamacas visu
dzivi un arsta darbs nebas viegls, tacu
joprojam esmu parliecinata, ka tas ir
pats labakais, ko varu un protu darit.
Sava izaugsmeé esmu pateiciga saviem
skolotajiem, kas mani macija un
iedrosinaja darit mazliet vairak neka
man skita, ka spéju. Tagad ir mans
laiks macit citus, savus sekotajus — toposos arstus, pedagogus,
zinatniekus. Man nav vienaldziga mates un bérna veseliba — es
iestajos par saprotamu un sakartotu veselibas aprapes sistemu,
augstiem aprupes standartiem ne tikai sava darba vieta, bet visa
Latvija kopuma. STmérka varda turpinu dzivot, milét un macities, lai
varétu dartt 1stas lietas pareiza veida’

Dr. Dace Rezeberga




I Patvérums 'Drosa maja"

Biedriba "Patvérums "Drosa maja" ir dibinata 2007. gada ar mérki attistit atbalsta pakalpo-
jumus cilveku tirdznieciba cietusam personam, legalajiem imigrantiem, tai skaita, patvéruma
meklétajiem, bégliem un personam, kuram pieskirts alternativais statuss, nodrosinot individa
tiesibas sanemt atbilstosu palidzibu un aizstavibu.

Biedriba veicina cilveku tirdznieciba cietusu personu rehabilitaciju un reintegraciju sabiedriba,
veidojot interaktivas apmacibas formas, attistot sadarbibu ar valsts un pasvaldibu institacijam,
sabiedriskam un kristigam organizacijam Latvija un pasaulé. Biedriba art atbalsta cilvektiesibu
ieverosanas sekmésanu un atbalsta sniegsanu organizacijam, kas veicina cilvéktiesiou un pa-
matbrivibu ievérosanu.

2010. gada septembr biedriba ieguva sabiedriska labuma statusu. NVO "Patverums "Drosa
maja"" no 2007. gada ir ieguvusi tiesibas sniegt valsts apmaksatos rehabilitacijas pakalpoju-
mus cilveku tirdzniectbas upuriem un turpina iesakto arf 2015. gada. Organizacija darbojas
starpprofesionalu komanda patveruma meklétaju, beglu un personu ar alternativo statusu
atbalstam.

“ Sobrid biedriba strada profesonali darbinieki, kuri ir uzkrajusi darba
pieredzi daudzu gadu garuma, jo biedriba sogad svin 8 gadu jubileju.
Ta ir nemitiga izaugsme, pasizglitosanas, jo ir jasaprot kas notiek pa-
saulé, Eiropa un Latvija un kada palidziba ir nepieciesama cilvekiem
dotaja bridi. Més stradajam ne tikai ar tiem, kuri ir cietusi no cilvéku
tirdzniecibas, bet més stradajam ar sabiedribas izglitosanu, jo Tpasi ar
jauniesiem
Sandra Zalcmane, valdes priekssédétaja

Par izcilu ieguldijumu
_atvijas nakotné

I Andris Ceksters

Andris Ceksters ir daudzu Latvijai nozimigu iniciativu un ideju autors, to virzitajs un dalib-
nieks. Andris tic jaunieSiem ka izaugsmes virzitajiem, inovativu resursu inciatoriem un Latvijai
ka videi, kur mit gie resursi un kur tie ir sekmigi izmantojami. Andris Ceksters ir idejas autors
projektam "Radam novadam" un platformai "ldeju Akadémija", viens no dibinatajiem
draugu un domubiedru kopai un Imanta Ziedona fondam "Viegli". Projekta "Radam nova-
dam" sniedz iespéju apliecinat sevi Latvijas studentiem un vinu parstavétajam augstskolam,
izstradajot un Tstenojot dazadus biznesa projektus Latvijas novados.

Aplikacija "Ideju akadémija" ir radtta un ievietota socialaja tikla Facebook 2011. gada feb-
ruart. Ta ir veidota, ka vieta, kur cilveki, sacensoties sava starpa, raditu idejas realiem biznesa
un socialiem uzdevumiem. Gada laika aplikacija tika ievietoti 120 uzdevumi no 40 uzné-
mumiem un organizacijam, kopa tika radrtas vairak ka 20 000 ideju biznesa, socialiem un
sabiedriskiem uzdevumiem.

Andris ir arT izstradajis Latvijas jauniesu viziju “Latvija 2030", ka ar strategiju, ka parveidot
Latvijas izglitibas sistemu, lai ta batu konkurétspéjiga 21. gadsimta.

“ Mes dzivojam pasaule, kura ir
bezgaligas iespéjas un viena ideja
vai viens [émums var visu mainit.
Sava dzivé un ikdienas darbibas es
fokusgjos uz sava potenciala
izmantosanu un, caur dazadiem
socialiem un biznesa projektiem,
palidzu to darit ari citiem cilvekiem.
Lai sabiedriba varétu pastavét un
attistities, vienlidz svarigi ir palidzét
gan tiem, kam ir gratibas, gan tiem,
kuri vélas Tstenot savus sapnus. Ar
savu pieméru un aktivitatéem es dodu savu artavu otrai vienadojuma
pusei. ”

Andris Ceksters




I Latvijas Audzugimenu biedriba

Latvijas Audzugimenu biedriba ir dibinata 1994.gada ar mérki veicinat un atbalstrt barenu
vai bez vecaku gadibas palikuso bérnu audzinasanu gimeniska vide. Biedribas pastavesanas
laika ir izaugusi jauna paaudze. Ik gadu biedribas redzesloka ir bijusas vairak ka 180 aiz-
bildnu un audzugimenes.

Biedribas galvenie darbibas virzieni ir sekojosi:

- Barenu vai bez vecaku gadibas palikuSo bernu integrésana sabiedriba;

- Sociala palidziba aizbildniem un audzugimenéem, lai sekmétu materialo nodrosinajumu

un atbalstitu bernu pilnvertigu audzinasanu gimene;

- Seminari, konferences, pieredzes apmaina;

- Sadarbiba ar valsts, pasvaldibas institGcijam, NVO, citu valstu organizacijam un sponsoriem;
- Darbs ar masu medijiem, lai veidotu izpratni par aizbildnu un audzugimenu darba nozimr-
gumu, ietekméjot gimenes politikas veidosanu valstT.

“ Esam gandariti, ka biedribai ir izdevies tik ilgu laika periodu pastavéet
un, ka joprojam spé&jam sniegt dazada veida atbalstu aizbildnu un
audzu gimeném, kuru aprdpé ir bérni bareni. Vienmér ir atradusies
cilveki, kuri ir sapratusi un atbalstjusi mdsu centienus!
lIze Golvere, biedribas vaditaja

I Edvins Samulis

Edvins Samulis ir uznémejs, mecenats, ekonomikas zinatnu doktors. Vinam allaz uzticéti va-
dosi un atbildigi amati. Edvins Samulis ir Vitolu fonda ziedotajs kops 2010.gada. Ik gadu vins
atbalsta tris centigus, sp&jigus jauniesus, kas bez ST atbalsta nebdtu vargjusi studét.

Edvins Samulis ne tikai pieskir stipendijas, bet arT kops 2007. gada ik gadu organizé pasaku-
mu "Stipendija par izcillbu", lai godinatu labakos studentus no dazadam augstskolam, katru
gadu pieskirot 16-20 izcilibas stipendijas. Pateicoties Samula kungam, Latvija ar katru gadu
klost bagataka ar izglitotiem cilvekiem, savas jomas specialistiem. Astonu gadu laika abos
projektos ir izmaksatas 205 stipendijas vairak ka 100 000 EUR apmeéra.

“ Jauniesi, ar kuriem es sadarbojos, ir izcilnieki, mdsu nakotnes dzingj-
spéks, un vini vélas palikt Latvija. Par tadiem cilvekiem ir ne tikai japrie-
cajas, bet art jaatbalsta, un vini so atbalstu noveérté. Lielako gandari-
jumu sniedz no viniem sanemtas pateicibas véstules, un vél lielaks
prieks ir par tam véstulém, kuras rakstitas ar roku!”

Edvins Samulis




Bankas Citadele specialbalva .
socialas atbildibas un veselibas joma |_a b\/e |

I Sandra Kuske, Latvijas Bérnu dzirdes centra vaditaja
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Bérnu dzirdes centra péc Sandras Kuskes iniciativas 1997. gada tika nodibinata rehabilita-
cijas nodala. Sandra ir paveikusi lielu darbu, lai nedzirdigie un vajdzirdigie bérni Latvija ie-

gUtu tadas pasas iespéjas ka berni citur pasaulé. Pateicoties Sandrai, Latvija saka dzirdes @ i’i "’ LE TA DELFI ; :}

implantu operacijas un kvalitativu dzirdes aparatu piemerosanu Latvijas bérniem. n— atvian information agency 1 15 ADUS #1 Erpss

Sandra ir cilvéks ar iejatigu sirdi un sava darba entuziasts, kura ir veicinajusi kvalitativas
diagnostikas ievieSanu, arvalstu specialistu un konsultantu piesaisti. Sandra rupégjas par to,
lai tiktu nodrosinata kvalitativa un savlaiciga Latvijas béernu diagnostika un aprape. Tas ir
progresivs un mérktiecigs mediciniski pedagogiskais darbs, lai pilnvertigi ieklautu vajdzir-
digus un nedzirdigus bérnus sabiedriba.

Citadele
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